SYSTEMISCHES COACHING, TRANSGENERATIONALE PAAR-
UND FAMILIENTHERAPIE

BEGLEITANGEBOTE
NORA PORSCHE

Zu Hause kracht es? Du hast das Gefuhl, die Dynamiken zwischen euch sind standig am Explodieren
und irgendwie kommt niemand so richtig auf den Punkt?

Kennst du das auch? Die Gesprache, die immer wieder im Kreis laufen, Missverstandnisse, die sich
haufen, und die Stimmung, die standig zwischen Harmonie und Streit schwankt.

Ich verstehe das total, denn ich bin selbst mit einer 28 Jahre langen Beziehung und drei Kindern
(11,14,17) im Haus mittendrin.

Doch es sind nicht nur meine personlichen Erfahrungen, die mir helfen. Ich bringe tiefes Wissen aus
meiner kontinuierlichen Weiterbildung im Bereich systemisches Coaching, traumainformiertes Coaching
und transgenerationale Ubergénge mit. Dabei erweiterte ich mein Repertoire standig mit wertvollen
Tools, die mit Korper, Geist und Seele arbeiten. Zudem habe ich mich intensiv mit Trauma
auseinandergesetzt und bilde mich regelmal3ig weiter, um meinen Klienten immer die bestmdgliche
Unterstutzung bieten zu kdnnen.

WARUM COACHING?

MEIN COACHING IST DER SCHLUSSEL, UM DIE
UNSICHTBAREN MUSTER IN DEINEN
BEZIEHUNGEN ZU ERKENNEN UND
AUFZULOSEN. ICH ZEIGE DIR, WIE DU
KONFLIKTE NICHT NUR ENTSCHARFST,
SONDERN DIE DYNAMIKEN ZWISCHEN EUCH
KLARER VERSTEHST UND LOSUNGSORIENTIERT

ANGEHST.

DURCH MEINE PRAXISNAHE, GREIFBARE MELDE DICH JETZT
UNTERSTUTZUNG WIRST DU MEHR Nora Porsche

LEICHTIGKEIT UND KLARHEIT IN DEIN LEBEN Systernisches Coaching

UND DEINE BEZIEHUNGEN BRINGEN - UND DAS Transgenerationale Familientherapie
NICHT NUR THEORETISCH, SONDERN AUS E-Mail: info@nora-porsche.de
EIGENER ERFAHRUNG UND MIT BEWAHRTEN Webseite: www.nora-porsche.de
METHODEN.




NORA PORSCHE
BEGLEITANGEBOTE

FUR EINZELPERSONEN, PAARE, FAMILIEN &
CYCLEBREAKER AUF DEM WEG ZU ECHTER VERBINDUNG

1. Einzelpreise nach Zeitfenster (Online- oder

Prasenz-Coaching)

Standard-Zeitfenster (werktags 10-16 Uhr):
-333€ inkl. MwSt. / 90-120min / online
-383 € inkl. MwsSt. / 2-4h / Prasenz

Fiir Einzelpersonen oder Paare, die sich intensiv
und achtsam begleiten lassen méchten - gut
integrierbar in den Alltag.

Premium-Zeitfenster (werktags nach 16 Uhr
oder am Wochenende):

-444 € inkl. MwSt. / 90-120min / online

-494 € inkl. MwSt. / 2-4h / Prasenz

Fiir alle, die sich am Abend oder Wochenende Zeit
fiir ihren inneren Weg nehmen méchten.

2. Paketangebote (Online- oder Prasenz-
Begleitung)

Basis-Paket online/Prisenz

-890€/1140 € (inkl. MwsSt.)

* 3 Sessions a 90-120min/2-4h

* Gultig fir 6 Monate

Perfekt, um ein Thema gemeinsam auf den Punkt zu
bringen und erste Verdnderung splirbar zu machen.

Intensiv-Paket (online / Prisenz)

1680 € / 1980 € (inkl.MwsSt.)

* 6 Sessions a 90-120 Minuten/2-4h

* Messenger-Support (bis zu 1h
Bearbeitungszeit zwischen den Sessions)

* Gultig fir 9 Monate

Fiir tiefergehende Prozesse mit Raum zum
Integrieren und Reflektieren zwischen den Sitzungen.

. VERANDERUNG

BEGINNT DORT, WO DIR STEINE
VOM HERZEN FALLEN UND DIE

MUSTER ENDEN."



FUR EINZELPERSONEN, PAARE,
FAMILIEN & CYCLEBREAKER AUF DEM
WEG ZU ECHTER VERBINDUNG

3. Add-ons (ergédnzend buchbar)

Messenger-Support

(asynchron, per Sprachnachricht/Text)
120 € inkl. MwSt. / Monat (biszu 1h
Bearbeitungszeit)

Fir kleine Impulse, Fragen oder Sortierbedarf
zwischen den Sessions.

Mini-zoom-Session (werktags, nach
Verfligbarkeit)

180 € inkl. MwSt. / 45 Minuten

Ideal fiir einen Impuls, eine akute Fragestellung
oder zur Nachjustierung zwischen den Idngeren
Sessions.

4. Exklusivtag in Berlin
Einzel-, Paar- oder Familiencoaching-Tag

1.998 € inkl. MwSt

Ein ganzer Tag in Berlin fir euch als Paar oder
Familie - intensiv, kidrend, verbindend.
Inklusive Ubernachtung fiir zwei Personen.

Nur auf Anfrage & bei Kapazitat.

MELDE DICH JETZT

Nora Porsche
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BEGLEITANGEBOTE

5.Vor-Ort-Coaching in deinem Zuhause

Begleitung direkt vor Ort - deutschlandweit & weltweit buchbar
Du wunschst dir, dass ich in euren Familienalltag eintauche und mit euch in eurem vertrauten Umfeld
arbeite?

Ich komme personlich zu euch nach Hause - mit offenem systemischen Blick, klarem Herzen und
tiefem Verstandnis fur eure Dynamik.

Ideal, wenn du dein Familiensystem gezielt und in Ruhe im Alltag starken mochtest. Ich arbeite je nach
Problemstellung mit einigen oder Allen Familienmitgliedern.

Vor und nach den Coaching Tagen in Eurem Zuhause, treffen wir uns 2x per Zoom.

*+ 1,5-Tages-Begleitung (z. B. Montag Nachmittag + Dienstag ganztagig)
2.900 € (inkl. meiner Anreise + Ubernachtungen)

* 2,5-Tage-Begleitung (z. B. Montag+ Dienstag ganztagig + Mittwochvormittag, oder Montag
Nachmittag und Dienstag und Mittwoch ganztagig)
3.600€ (inkl. meiner Anreise + Ubernachtungen)

Nur auf Anfrage & bei Kapazitat.

FUr Einsatze auRRerhalb Deutschlands wird die Anreise
separat berechnet bzw. von euch tbernommen.
Sprich mich gern an.



